
Hej! 

Nu har jag äntligen skapat vår instagram för Gyda Ungdom. 

Kontot heter @gydaungdom och det är bara att gå in och följa!  

 

Information för oss i ungdomssektionen: 

Detta kommer att vara innehållet som kommer uppdateras på kontot: 

• Uppdateringar om Ungdomssektionen 

• Vecko-uppdateringar från Gyda Ungdoms medlemmar  

• Presentationer av Gyda Ungdoms medlemmar  

Uppdateringar om ungdomssektionen kommer delas av Administratören. I år kommer jag, Moa, vara 
administratören för kontot. I framtiden kan vi rösta fram administratör. Administratörens ansvar är 
att uppdatera om ungdomssektionen utifrån medlemmars förslag. Det är även administratörens 
ansvar att: 

 Dela ut veckor där medlemmar kan uppdatera. 
 Hålla koll på lösenord och undvika att få instagramen hackad med mera. 

Vid uppdateringar om ungdomssektionen så behöver man inte vara med på bild, men hör gärna av 
dig till mig, om det skulle vara så, så det inte blir några misstag.  

 

 

 

 

 



Vecko-uppdateringar: 
 

Alla som är med i Gyda och är under 26 år kommer ha möjligheten att få uppdatera i en vecka på 
denna instagram. Det finns två kriterier för att uppdatera, ha tillgång till att kunna göra ”häst-inlägg” 
(det kan vara ridskola, medryttarhäst, egen häst, tävling, käpphäst m.m.) och att om man är under 18 
så ska man ha föräldrars godkännande. 

Medlemmen som har instagramen ska: 

• Presentera sig själv. 

• Uppdatera om ens vardag och ens ridning. 

• Dela denna instagram (om man har en egen instagram) på sin egen instagram. 

Allt innehåll på instagramen ska följa dessa kriterier: 

• Bara hästrelaterat innehåll.  

• Inget kontroversiellt innehåll. 

Vecko-uppdateringarna ska följa dessa kriterier: 

• Man får lägga ut inlägg & storys. 

• Max ett inlägg per dag men hur många storys man vill. 

Säkerhet: 

• Dela under inga omständigheter lösenordet 

• Använd kontot endast under dina veckor och logga ut efter. 

 

För att anmäla er för att uppdatera vecko-uppdateringar, dm:a till Gyda ungdomskonto: ”jag vill göra 
vecko-uppdateringar”. Därefter kommer instagramen följa tillbaka. Ordningen kommer lottas men 
om det är någon som vill börja är det bara att kontakta mig. Om ni ångrar er eller vill sluta uppdatera 
är det bara att höra av er så slutar kontot följa dig.  

 

 


